Ponizej znajduje sie lista ostrzezen bezpieczenstwa dotyczgcych uzytkowania topat i
szpadli (narzedzi recznych do kopania, przesuwania ziemi lub innych materiatéw),
opracowana zgodnie z Rozporzadzeniem (UE) 2023/988 dotyczgacym ogdlnego
bezpieczenstwa produktéw (GPSR). Celem jest zapewnienie ochrony uzytkownikom
przed zagrozeniami wynikajgcymi z niewtasciwego uzytkowania topat i szpadli
stosowanych w ogrodnictwie, budownictwie lub pracach ziemnych. Ostrzezenia
sformutowano w sposoéb prosty i zrozumiaty, aby byty dostepne dla szerokiego grona
odbiorcow, w tym oséb starszych oraz oséb z ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia bezpieczenstwa dotyczace uzytkowania topat i szpadli
1. Zagrozenia zwigzane z niewtasciwym doborem topaty lub szpadla

e Zagrozenia: Uzycie narzedzia nieodpowiedniego do rodzaju pracy lub gleby (np.
topata z krétkim trzonkiem do gtebokiego kopania lub szpadel do zwiru) moze
prowadzi¢ do nadmiernego wysitku, uszkodzenia narzedzia lub urazéw, takich jak
naciggniecie miesni lub skaleczenia.

o Srodki ostroznosci: Wybierz topate lub szpadel zgodny z normami (np. EN ISO
1567 dla narzedzi recznych) i dopasowany do zadania (np. szpadel ostry do gliny,
topata szeroka do piasku). Skonsultuj sie z dostawca lub specjalistga BHP w celu
doboru odpowiedniego modelu.

2. Zagrozenia wynikajace ze ztego stanu technicznego

e Zagrozenia: Uszkodzonatopata lub szpadel (np. pekniety trzonek, tepe ostrze,
luzne mocowanie) moze powodowac poslizgniecie, ztamanie narzedzia lub
odpryski, zwiekszajac ryzyko urazéw, takich jak skaleczenia, sttuczenia lub urazy
plecow.

o Srodki ostroznosci: Przed kazdym uzyciem sprawdz stan techniczny narzedzia
(trzonek, ostrze, mocowanie). Nie uzywaj uszkodzonego sprzetu. Przeprowadzaj
przeglady techniczne zgodnie z instrukcja producenta (np. co 6 miesiecy) i ostrz
krawedzie, jesli sg stepione.

3. Zagrozenia zwigzane z niewtasciwa obstuga

o Zagrozenia: Nieprawidtowa obstuga (np. zbyt gtebokie kopanie, zta postawa, brak
stabilnego chwytu) moze prowadzié¢ do nadmiernego obcigzenia miesni,
poslizgniecia narzedzia lub urazéw, takich jak naciggniecie miesni, skaleczenia
lub urazy kregostupa.

« Srodki ostroznosci: Pracuj w ergonomicznej pozyciji, zginajac kolana, a nie plecy.
Trzymaj narzedzie obiema rekami, unikajgc nadmiernego nacisku. Przestrzegaj
zasad BHP: nos rekawice i obuwie ochronne. Unikaj pracy pod wptywem
zmeczenia.

4. Zagrozenia higieniczne i zwigzane z przechowywaniem

e Zagrozenia: Przechowywanie topat i szpadli w wilgotnych lub brudnych
warunkach moze prowadzi¢ do korozji ostrza, degradacji drewnianych lub
plastikowych trzonkdéw, co obniza skutecznosé¢ i zwieksza ryzyko wypadkow.



Srodki ostroznosci: Przechowuj narzedzia w suchym, zadaszonym miejscu (5-
30°C), z dala od wilgoci i chemikaliéw. Czys¢ ostrze i trzonek po kazdym uzyciu
wodag z tagodnym detergentem, zgodnie z instrukcjg producenta. Susz przed
przechowywaniem i uzywaj stojakéw lub pokrowcéw ochronnych.

5. Zagrozenia zwiagzane z dtugotrwatym uzytkowaniem

Zagrozenia: Dtugotrwate uzytkowanie bez konserwacji (np. tepe ostrze, luzne
mocowanie trzonka) moze prowadzi¢ do zmniejszonej efektywnosci, wiekszego
wysitku fizycznego lub ztamania narzedzia, zwiekszajac ryzyko urazéw.

Srodki ostroznosci: Regularnie ostrz krawedzie (np. co 50-100 uzyé, w
zaleznosci od materiatu). Sprawdzaj i dokrecaj mocowania trzonka. Wymieniaj
zuzyte elementy (np. trzonki co 1-2 lata przy intensywnym uzytkowaniu).
Przeprowadzaj przeglady techniczne co najmniej raz w roku.

6. Zagrozenia dla os6b nieprzeszkolonych

Zagrozenia: Obstuga topat lub szpadli przez osoby nieprzeszkolone moze
prowadzi¢ do nieprawidtowej techniki, wypadkdw (np. skaleczenia, naciggniecie
miesni) lub uszkodzenia narzedzia.

Srodki ostroznosci: Zezwalaj na obstuge tylko osobom przeszkolonym w
zakresie BHP i uzytkowania narzedzi recznych. Przechowuj topaty i szpadle w
miejscu niedostepnym dla dzieci i os6b nieuprawnionych.

7. Zagrozenia zwigzane z akcesoriami dodatkowymi

Zagrozenia: Uzycie niekompatybilnych akcesoriéw (np. nieodpowiedni trzonek,
naktadki na ostrze) moze powodowa¢ niestabilnos$é, ztamanie narzedzia lub
zmniejszenie precyzji pracy.

Srodki ostroznosci: Uzywaj tylko akcesoridéw zatwierdzonych przez producenta,
zgodnych z normami (np. EN ISO 1567). Sprawdz kompatybilno$¢ z modelem
narzedzia i upewnij sie, ze nie wptywajag na bezpieczenstwo pracy.

8. Zagrozenia zwigzane z kompatybilnoscia z innymi urzadzeniami

Zagrozenia: Uzycie topaty lub szpadla w potaczeniu z niekompatybilnymi
narzedziami (np. zbyt ciezkie obcigzenie w taczce) moze prowadzi¢ do
przecigzenia, ztamania trzonka lub wypadkow, takich jak upadek.

Srodki ostroznosci: Upewnij sie, ze narzedzie jest uzywane z odpowiednimi
urzadzeniami pomocniczymi (np. taczka o odpowiedniej nosnosci). Sprawdz
wymagania techniczne w instrukcji i dostosuj obcigzenie.

9. Zagrozenia zwigzane z warunkami otoczenia

Zagrozenia: Praca w niesprzyjajgcych warunkach (np. mokra gleba, silny wiatr,
temperatury ponizej -10°C) moze powodowac poslizgniecie narzedzia, korozje
ostrza lub zwiekszone zmeczenie, zwiekszajac ryzyko urazow.

Srodki ostroznosci: Unikaj pracy w deszczu lub na mokrej powierzchni. Uzywaj
narzedzi na stabilnym podtozu. Chroni¢ elementy stalowe przed wilgocig i
przechowuj w suchych warunkach.

10. Zagrozenia zwigzane z brakiem oznakowania



o Zagrozenia: Brak czytelnego oznakowania (np. oznaczen materiatu ostrza,
maksymalnego obcigzenia) moze prowadzi¢ do btednego uzytkowania, np. uzycia
topaty do zbyt twardej gleby, powodujac ztamanie.

o Srodki ostroznosci: Sprawdz, czy narzedzie ma czytelne oznakowanie (np.
materiat ostrza, przeznaczenie). Nie uzywaj narzedzi bez atestu lub z
nieczytelnymi oznaczeniami. Skontaktuj sie z producentem w razie watpliwosci.

Znaczenie przestrzegania zasad bezpieczenstwa

Przestrzeganie powyzszych zalecer minimalizuje ryzyko wypadkéw, takich jak
skaleczenia, naciggniecie miesni, ztamanie narzedzia lub urazy kregostupa. Ignorowanie
zasad moze prowadzi¢ do powaznych obrazen, strat materiatowych lub obnizenia
efektywnosci pracy. Dbaj o siebie i innych, stosujgc sie do wskazanych srodkéw
ostroznosci.



